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Unidos en Oración y Prevención en VirginiaUnidos en Oración y Prevención en Virginia  continúa con su
labor de apoyo y de recursos en lugares de culto, de fe y en las
comunidades interconfesionales a lo largo de toda la Commonwealth de
Virginia.

"Entre todos podemos acabar con las disparidades sanitarias educando y
promoviendo la igualdad de oportunidades para gozar de buena salud en

todas nuestras comunidades."

¡Síguenos en Facebook!
¡Te invitamos a seguirnos en Facebook y
así seguir conectados! Compartiremos los
próximos eventos, seminarios en línea y
recursos que sirvan para ayudar a toda
nuestra comunidad. ¡Vaya al enlace que le
mostramos a continuación! here to follow!
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Mes de la Herencia de los Nativos
Americanos

Noviembre es el Mes de la Herencia de los Nativos Americanos y celebramos su rica
y diversa cultura, sus tradiciones y la historia de los Indios nativos americanos y de

https://www.vdh.virginia.gov/health-equity/partners-in-prayer-and-prevention-p3/
https://www.facebook.com/vdhohevirginiap3/
https://www.facebook.com/vdhohevirginiap3/
https://minorityhealth.hhs.gov/NAHM/?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDIsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMjExMDIuNjYwNjQyNjEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL21pbm9yaXR5aGVhbHRoLmhocy5nb3YvTkFITS8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5In0.3MfSLSxcf61U3FpjpudB3Syi-0XFa32AZyskekh9DoQ/s/2141440964/br/147245056558-l
https://www.niddk.nih.gov/health-information/community-health-outreach/national-diabetes-month#:~:text=November is National Diabetes Month,to bring attention to diabetes.
https://www.cdc.gov/rsv/index.html
https://www.cdc.gov/rsv/factsheet-older-adults.pdf
https://www.cdc.gov/rsv/downloads/RSV-in-Infants-and-Young-Children.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/monkeypox/monkeypox-what-you-need-to-know-presentation-vdh/
https://doihaveprediabetes.org/take-the-risk-test/#/
https://www.vdh.virginia.gov/tobacco-free-living/quit-now-virginia/
https://pancreatic.org/november/
https://www.vdh.virginia.gov/tobacco-free-living/
https://www.vdh.virginia.gov/tobacco-free-living/
https://redcap.vdh.virginia.gov/redcap/surveys/?s=NH339MRMTM
https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0017lLfoY5UlN4cjksZBX0soQLff1HAY2HRV4gKM9xL-TDhaGnwPDsEAxM9Jfmacv_KuXs7BMkT533z1vFXJEyjPGIe48mEWvZznj_Ga-CPC7UbV-brHl1pmczjgpOxw8CxHZbEAV-nhTZXmmJ_rECfOGmFIOyAgd3T4htezXKQzYDV9lqomLDqPNHx70OaWr9abze0_wLqa7ZqXeB5IwVWvcKsGBJSJMV1n24-hD0QRIs-1P0QuU9-Dw==&c=ir5KoLpS2nzXKEMd-zuvH8bruBrDVx3i-aEuG3FAsZwghWVh4ID2_g==&ch=bP8iz9cHt3DAJVqc9LsRY-QsE3JDSzfY3EsXkGSZASLGcRYhP0JojA==
https://hqin.org/wp-content/uploads/2020/06/Its-Good-to-Know-About-Your-Diabetes-508-2.pdf
https://hqin.org/wp-content/uploads/2021/04/High-Blood-Pressure-Lifestyle_fillable_FINAL_508.pdf
https://www.cdc.gov/vitalsigns/flu-inequities/
https://www.healthcare.gov/?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.cdc.gov/nutrition/emergencies-infant-feeding/index.html?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.samhsa.gov/find-help/988
https://www.fcc.gov/acp
https://vaccinate.virginia.gov/
https://www.vdh.virginia.gov/health-equity/partners-in-prayer-and-prevention-p3/


los nativos de Alaska. Durante este mes, la Oficina de la Minorías (OMH, por sus
siglas en inglés) continuará con la misión de mejorar la calidad de vida y salud de las

minorías por raza y etnia a través de la concienciación sobre las disparidades en
salud que afecta a estas minorías.

Mes Nacional sobre la Diabetes

Noviembre es el Mes Nacional de la
Diabetes. Un momento en el que las
comunidades a lo largo y ancho del
país se unen para atraer la atención

sobre la diabetes. El enfoque de este año es cómo controlar la diabetes a través de tu
equipo médico. La diabetes es una enfermedad en donde el nivel de azúcar en sangre
es muy alto. Afecta aproximadamente a 37 millones de estadounidenses de todas la
edades. La diabetes puede dañar los ojos, los riñones y el corazón. Además está
relacionada con ciertos tipos de cáncer.

Aquí tienes algunos consejos para controlar tu diabetes y tener un buen equipo
médico:

Tú eres el centro
· Aprende todo lo que puedas sobre la
enfermedad y habla con tu médico sobre
cómo puedes llegar a tus objetivos.
· Controla tu diabetes tan pronto sea
posible para mejorar tu salud. Habla con
tu médico sobre cómo controlarla, sigue
sus recomendaciones y crea un plan de
control.
· Crea tu equipo de médico. Un buen
equipo médico puede crearte un plan
personalizado. A parte de tu médico de
cabecera, tu equipo médico puede incluir
un nutricionista y un educador
certificado en diabetes. Pregunta a tu
médico si deberías hablar con otros
profesionales de la salud sobre la
diabetes.

· Prepárate para la visita al médico.
Antes de la cita, anota las preguntas,
revisa tu plan de cuidado personal y
anota los resultados de tu test de
glucosa.
· Toma notas durante la cita, pide que te
hagan un resumen de la visita o visita el
portal del paciente en el internet.
· Empieza haciendo cambio de hábitos
saludables.
· Haz que el ejercicio y la comida
saludable sean parte de tu vida diaria.
· Ponte un objetivo y trata de hacer
ejercicio y comer saludable la mayoría de
los días.

AQUÍ puedes acceder al kit de
herramientas

Infección por el virus respiratorio sincitial
(RSV por sus siglas en inglés)

El CDC ha detectado
un aumento de las
infecciones por el

RSV, de las visitas a

https://www.niddk.nih.gov/health-information/community-health-outreach/national-diabetes-month/toolkit


El virus respiratorio sincitial ("RSV", por sus siglas en
inglés) es un virus respiratorio común que suele causar
síntomas leves similares a los del resfriado. La mayoría
de las personas se recuperan en una o dos semanas, pero
el RSV puede ser grave, especialmente para los bebés y
las personas mayores. RSV es la causa más frecuente de
bronquiolitis (inflamación de las vías respiratorias
pequeñas del pulmón) y neumonía (infección de los
pulmones) en niños menores de 1 año en los Estados
Unidos.

urgencias y de las
hospitalizaciones
relacionadas con este virus
en varias regiones de EE.
UU. Algunas de ellas se
acercan a los niveles
máximos propios de la
temporada. Los médicos y
los especialistas en salud
pública deben ser
conscientes del aumento de
los virus respiratorios,
incluido el RSV.

Síntomas Cuidados en
menores

Transmisión entre
niños

RSV: Hoja informativa para personas mayores

Los personas mayores corren un alto riesgo de
infección grave por el RSV

Esta hoja informativa describe lo que puede ocurrir cuando una
persona mayor contrae una infección grave por RSV. También
explica cómo protegerse a sí mismo y a sus seres queridos de la
infección.

Puede ver este contenido en español

RSV in Infants and Young Children Fact Sheet

RSV: Hoja informativa para bebés y niños pequeños

Esta hoja informativa describe los síntomas del RSV en bebés y
niños pequeños y cómo actuar si su hijo presenta un alto riesgo
de infección grave por RSV.

Puede ver este contenido en español

Mpox - Qué necesita saber
Mpox - Qué necesita saber.

https://www.cdc.gov/rsv/about/symptoms.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children.html
https://www.cdc.gov/rsv/about/transmission.html
https://www.cdc.gov/rsv/factsheet-older-adults-sp.pdf
https://www.cdc.gov/rsv/downloads/RSV-in-Infants-and-Young-Children-sp.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/214/2022/11/Monkeypox-what-you-need-to-know-presentation.pdf


Utiliza esta presentación para informar a
la comunidad sobre el Mpox.

Utiliza esta presentación para informar a la comunidad sobre el Mpox.

La Sociedad Americana contra el Cáncer patrocina
¨Great American Smokeout¨ (día para dejar de
fumar en los EE. UU.) el tercer jueves de noviembre
(17 de noviembre), retando a los fumadores a dejar
el tabaco durante 24 horas.

Quit Now Virginia (Déjalo ya - Virginia) ofrece asesoramiento gratuito y
confidencial por teléfono o por Internet a todas las personas que viven en Virginia,
mayores de 13 años que quieran dejar de fumar o de consumir tabaco y productos
derivados de la nicotina. Profesionales cualificados ofrecen asesoramiento para dejar
de fumar, junto con una terapia de sustitución de nicotina (parches o chicles). De
este modo, los participantes tienen más posibilidades de dejar de fumar.
Para recibir asesoramiento y apoyo para dejar el tabaco y los productos derivados de
la nicotina

Llama a 1-800-Quit Now (1-800-784-8669)

Noviembre es un mes de
fortalecimiento,
educación e inspiración
para todos aquellos que
se han visto afectados
por el cáncer de
páncreas.

Es la oportunidad para poner de relieve esta enfermedad, elevar la voz para
concienciar e invitar a otros a responder a nuestra llamada a la acción. Es el
momento de educar compartiendo nuestras historias, recaudar fondos para la
investigación y transmitir a los pacientes que nunca nos rendiremos. Este mes
compartimos con usted diversas formas de participar. Con su ayuda podremos
impulsar la investigación hacia una cura mientras seguimos proporcionando

https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/214/2022/11/Monkeypox-What-You-Need-to-Know-Presentation.pptx


recursos de vital importancia para los pacientes y sus familias. Vamos a compartir
historias de supervivientes y homenajes, ofrecer formas sencillas de recaudar fondos
y organizar actos con motivo del Día Mundial contra el Cáncer de Páncreas. ¡Únete a
nosotros y da luz al cáncer de páncreas!

Seminarios en línea para colaboradores

La fundación Virginia Breast Cancer es una
organización estatal sin ánimo de lucro con sede en
Richmond, comprometida con la erradicación del
cáncer de mama a través de la educación y la
prevención. Participa y escucha a nuestra ponente, Erin
Steigleder, Directora de Educación de la Fundación del
Cáncer de Mama de Virginia. Erin hablará sobre el
nuevo programa educativo Act PINK y cómo las
comunidades pueden participar en este programa sobre
el cáncer de mama durante todo el año.

When: November 17, 2022
Time: 6:00 PM - 7:00 PM AQUÍ puedes verlo

El Departamento de Salud de Virginia (VDH) busca
profesionales de la salud para participar en un grupo

de debate virtual sobre las heridas causadas por

https://redcap.vdh.virginia.gov/redcap/surveys/?s=AFW8RC44LL


armas de fuego.

El objetivo de este debate es recopilar historias e
información contextual que ayuden a VDH a
comprender mejor los datos sobre heridas por arma
de fuego (más allá de las cifras) y a comunicar más
eficazmente estos datos al público. Este grupo de
debate apoyará el proyecto FASTER de VDH, que
sirve para mejorar la vigilancia sobre heridas por
armas de fuego en los servicios de urgencias y hacer
públicos los datos para apoyar los esfuerzos de
prevención.

Se invita a participar a los profesionales que
trabajan con supervivientes, testigos u otras
personas directamente afectadas. Pueden ser, por
ejemplo, orientadores escolares, terapeutas,
trabajadores sociales, personal hospitalario o
personas que trabajan en el sector de las
organizaciones sin ánimo de lucro. VDH está
interesado en conocer sus opiniones sobre el
impacto de ésto en su trabajo y en la comunidad.
Este evento será virtual (a través de Zoom o Google
Meet) y durará aproximadamente una hora y media.

Confirma tu participación AQUÍ

If you have questions about the focus group, or the FASTER project, feel free to email Camilla
Herndon: camilla.herndon@vdh.virginia.gov   

Kit de información para concienciar
sobre el cáncer de pulmón  

Noviembre es el Mes de Concienciación sobre el
Cáncer de Pulmón y el Centro Oncológico Integral de
la Universidad de Virginia y la Junta Asesora de la

https://redcap.vdh.virginia.gov/redcap/surveys/?s=NH339MRMTM
mailto:camilla.herndon@vdh.virginia.gov


comunidad del suroeste de Virginia animan a todas
las personas que reúnan los requisitos a someterse a
pruebas de detección del cáncer de pulmón.

En marzo de 2021, el Grupo de Trabajo de Servicios
Preventivos de EE.UU. (USPSTF, por sus siglas en
inglés) publicó unas pautas actualizadas en las que
recomendaba que se hiciera el examen a todos los
adultos de entre 50 y 80 años con un historial de
tabaquismo de 20 paquetes al año y que fumaran en
la actualidad o lo hubieran dejado en los últimos 15 años.

Puedes ayudar compartiendo el Kit de información para concienciar sobre el cáncer
de pulmón. Este kit se creó en colaboración con el Departamento de Comunicación
de Emory & Henry y Ballad Health especialmente para las comunidades rurales.
Ofrece vídeos para descargar, publicaciones en redes sociales, anuncios de interés
público y fichas informativas.

View Toolkit Here

¡Gracias por invitarnos a tus
eventos!

The Luck Group
1st Annual Youth Bike Health and Wellness Rally

Prince George, VA

Breast Cancer Awareness Walk
The Community Outreach Coalition

Portsmouth, VA

https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=0017lLfoY5UlN4cjksZBX0soQLff1HAY2HRV4gKM9xL-TDhaGnwPDsEAxM9Jfmacv_KuXs7BMkT533z1vFXJEyjPGIe48mEWvZznj_Ga-CPC7UbV-brHl1pmczjgpOxw8CxHZbEAV-nhTZXmmJ_rECfOGmFIOyAgd3T4htezXKQzYDV9lqomLDqPNHx70OaWr9abze0_wLqa7ZqXeB5IwVWvcKsGBJSJMV1n24-hD0QRIs-1P0QuU9-Dw==&c=ir5KoLpS2nzXKEMd-zuvH8bruBrDVx3i-aEuG3FAsZwghWVh4ID2_g==&ch=bP8iz9cHt3DAJVqc9LsRY-QsE3JDSzfY3EsXkGSZASLGcRYhP0JojA==


Recursos útiles sobre la diabetes y la presión
arterial
Las festividades son aún más difíciles cuando se
intenta tener bajo control enfermedades crónicas
como la diabetes y la hipertensión. ¡Tenemos

recursos para ayudar a tu comunidad!

Participa en la sesión del 15 de diciembre de Unidos en Oración y Prevención en
Virginia para saber cómo el equipo de Health Quality Innovators de Virginia puede
apoyar sus esfuerzos para promover una mejor salud para su comunidad. Más
recursos a continuación.

Es bueno saber más sobre la diabetes:
Este hoja informativa ayuda a las personas y a los cuidadores a

controlar su diabetes e incluye el seguimiento de los niveles
medios de azúcar en sangre (A1C); la tensión arterial, el

colesterol HDL (colesterol bueno); los triglicéridos (grasas); el
examen anual de los ojos con dilatación de pupila; dieta y

ejercicio; el historial de exámenes de los pies y el historial de
vacunas.

Controla tu presión arterial:
Este documento da

consejos para controlar la
presión arterial.

Mental Health America (MHA) se
enorgullece de reconocer noviembre
como el Mes Nacional de los Cuidadores
Familiares. Es una oportunidad para
celebrar la importantes labores de los
cuidadores, proporcionarles las ayudas
que necesiten y seguir apoyando a las
personas con enfermedades mentales.

https://hqin.org/wp-content/uploads/2020/06/Its-Good-to-Know-About-Your-Diabetes-508-2.pdf
https://hqin.org/resource/control-your-blood-pressure/


Guía para los cuidadores

Es muy importante que los cuidadores se preocupen de su salud mental Apoyando a los
cuidadores con información y recursos puede ayudarles a cuidar su salud mental y a atender
mejor a los seres queridos que padecen enfermedades mentales.

Este año, Mental Health America ha creado una guía online para ayudar a los nuevos cuidadores
de salud mental.

Desigualdades en la
distribución de la vacuna
contra la gripe
Solo 1 de cada 2 estadounidenses
recibió la vacuna contra la gripe en
la temporada 2021-2022.
Menos del 43% de los adultos
afroamericanos, hispanos y nativos
americanos/nativos de Alaska se
vacunaron durante la temporada de
gripe 2021-2022.
La tasa de hospitalización por gripe
entre 2009 y 2022 entre adultos
afroamericanos superó en casi un
80% a de los adultos blancos.
La gripe puede ser muy grave y
puede llevar a la hospitalización e
incluso a la muerte. La vacuna
contra la gripe es la mejor manera
de protegerse contra ella. De 2010
a 2020, entre 140.000 y 710.000
personas fueron hospitalizadas por
la gripe. Algunos grupos raciales y
étnicos minoritarios son más
propensos a ser hospitalizados por
la gripe. Para más información,
haga clic AQUÍ.

El periodo de inscripción
para obtener un seguro
médico para el 2023
empieza el 1 de noviembre

HealthCare.gov abre su el periodo
de inscripción el 1 de noviembre
de 2022. Visita HealthCare.gov,
rellena la solicitud y encuentra un
seguro médico para el 2023 que
mejor se adecue a tus
necesidades. Haz la inscripción
antes del 15 de diciembre de
2022, la cobertura empieza a
partir del 1 de enero.

¿Es la primera ve que
lo solicitas?

¿Ya tienes
seguro?

Kit de emergencia para la
alimentación del lactante y
del niño pequeño (IYCF-E)

Las catástrofes naturales, como
huracanes, inundaciones,
incendios forestales, terremotos y
tornados, pueden dificultar la
alimentación segura y adecuada
de los lactantes y niños pequeños.
Con este kit, la División de
Nutrición, Actividad Física y
Obesidad (DNPAO) de los CDC
proporciona información y
recursos para el equipo de
emergencia, las familias y el
público en general, con el fin de
garantizar que los niños se
alimenten de forma segura en
caso de que ocurra una catástrofe.

AQUÍ para saber que contiene
este kit.

Additional Community Resources

Recursos comunitarios adicionales

¿Necesitas ayuda?
Si estás en una situación difícil o de crisis, o si conoces a alguien que lo esté pasando mal,
hay ayuda disponible. Llama, envía un mensage o chatea en 988lifeline.org

https://mhanational.org/caregivers/caregivers-guide
https://www.cdc.gov/vitalsigns/flu-inequities/
https://www.healthcare.gov/apply-and-enroll/get-ready-to-apply/
https://www.healthcare.gov/keep-or-change-plan/choices/
https://www.cdc.gov/nutrition/emergencies-infant-feeding/index.html?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://988lifeline.org/


Haz la solicitud
ya

El Programa Conectividad Asequible es un programa de la Confederación Federal de Telecomunicaciones (FCC,
por sus siglas en inglés) para ayudar a garantizar que los hogares puedan permitirse el servicio de Internet por
banda ancha que necesitan para trabajar, ir a la escuela o recibir atención sanitaria, entre otras cosas.

Consigue gratis tu prueba de autodiagnóstico de
COVID-19 para realizar en casa
Cada hogar en los Estados Unidos puede solicitar 4 pruebas de autodiagnóstico de
COVID-19 para realizar en casa Las pruebas son completamente gratuitas. Los
pedidos se envían normalmente en 7-12 días. Si en estos momentos necesita una
prueba de COVID-19, consulte los recursos para conocer los lugares en su área
dónde realizarse la prueba gratuita.

Solicite
pruebas para

hacer en
casa

gratuitamente

Solicite aquí su kit de
respuesta a la crisis de

los opioides

Virginia P3 reconoce que los socios confesionales y comunitarios
participan con entusiasmo y de forma activa para satisfacer las
necesidades de su comunidad, especialmente en momentos de crisis.
Por ello, nos proponemos equipar a nuestros colaboradores para que
respondan a la actual crisis sanitaria de los opiáceos con los "Opioid
Response Toolkits".

¡Inscríbase hoy!

PROGRAMA DE AUTOGESTIÓN DE ENFERMEDADES
CRÓNICAS (CDSMP)

¿Qué es CDSMP? El CDSMP es un programa de 6 semanas de duración, una
vez a la semana durante dos horas. El CDSMP ayuda a aprender a controlar el
dolor y otros síntomas, a moverse mejor y a seguir siendo independientes

17 de noviembre de 2022, a la 1:30 de la tarde

Walk With Ease (Camina con Soltura)

Reduce el dolor debido a la artritis y mejora tu salud. Tanto
si necesitas aliviar el dolor de la artritis o simplemente
estar activo, el programa de seis semanas Walk With Ease
de Arthritis Foundation puede enseñarte, de manera
segura, a que la actividad física forme parte de tu vida

diaria. El programa incluye una guía y un calendario de paseos para conseguir una mejor
salud.

1 de
diciembre de
2022, a las

10 de la
mañana

Register
Today!

Cursos y Seminarios en línea
Una llamada a la Acción. Serie de
seminarios de NNRT. Inscripción
el 9 y el 15 de noviembre de 2022,
a las 3 de la tarde

Cuanto más sepas... El Virus del

Impacto y control de la fiebre de
Valley. 17-18 de noviembre de
2022, de 11 de la mañana a 8 de la
tarde

Conclusiones y buenas prácticas

Purple Sunday (South Carolina) -
Programa virtual interconfesional
20 de noviembre de 2022, de 4 a
6 de la tarde.

Cómo disfrutar de las

https://www.affordableconnectivity.gov/?utm_source=FCCApplyNow
https://www.covidtests.gov/#resources
https://www.covidtests.gov/
https://forms.gle/Q7VRVsU2NxF8t9FW7
https://survey.alchemer.com/s3/6551728/CDSMP-Interest-Webinar-Registration
http://s.alchemer.com/s3/Walk-with-Ease-Webinar
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_A50UEVCQTZyULotlOoG01A
https://www.eventbrite.com/e/impact-and-control-of-valley-fever-a-workshop-tickets-403457260527?utm_source=HMD+Email+List&utm_campaign=edffb6576b-EMAIL_CAMPAIGN_2022_04_26_12_28_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_211686812e-edffb6576b-180799483&mc_cid=edffb6576b&mc_eid=0280766f25
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2705823&_ga=2.110949315.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*17r4pez*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyODcxOS41Ni4wLjA.


Papiloma Humano y el cáncer de
cuello de útero en las comunidades
indígenas americanas. 15 de
noviembre de 2022, de 2 a 3 de la
tarde.

El maltrato de las personas
mayores: Cómo identificarlo y
protegerles. 5 de noviembre de
2022, de 1 a 2 de la tarde

Hipertensión (presión arterial alta) y
Demencia 16 de noviembre de
2022, de 1 a 2 de la tarde.

Mente Sana, Vida Sana. 17 de
noviembre de 2022, de 5 a 6 de la
tarde.

de la Red Federal de Aprendizaje
de Sistemas Sanitarios.17 de
noviembre de 2022, a las 12 del
mediodía.

Encerrados: Tráfico de personas
adultas en situación de riesgo. 17
de noviembre de 2022, a las 11
de la mañana

Talleres para cuidadores de
Friendly Temple: Declaración de
Voluntades Anticipadas. 19 de
noviembre de 2022, a las 11 de la
mañana

celebraciones en familia y
entender los comportamientos
problemáticos 21 de noviembre de
2022, de 7:30 a 8:30 de la tarde.

Mente Sana, Vida Sana 28 de
noviembre de 2022, de 12 a 1 de la
tarde

Cómo entender los
comportamientos relacionados
con la demencia 1 de diciembre de
2022, de 1 a 2 de tarde.

10 señales de alerta del Alzheimer
15 de diciembre de 2022, de.5 a 6
de la tarde.

Posibilidades de Financiación

Subvención por disparidades de Unidos
en Oración y Prevención en Virginia (P3)

La Oficina de Equidad en Salud del Departamento de Salud de
Virginia está ofreciendo fondos de hasta $40,000 a través de la
Subvención por disparidades de Unidos en Oración y Prevención
en Virginia, financiada por los Centros para el Control y la
Prevención de Enfermedades (CDC). Este programa de
subvenciones aborda las diferencias en salud relacionadas con el
COVID-19 y promueve la equidad en la salud, al asociarse con
instituciones y organizaciones religiosas en esfuerzos comunitarios de divulgación.

El programa de subvenciones apoya proyectos que responden al impacto del COVID-19 en un
esfuerzo continuo por mejorar la resiliencia de la comunidad, la creatividad, la promoción de la
salud y el bienestar.

El periodo de inscripción empieza el 1 de diciembre de 2022

Fundación Nora Roberts

La Fundación Nora Roberts ofrece subvenciones de hasta $7,500 El principal objetivo de esta
fundación es apoyar la alfabetización. Su prioridad son las organizaciones locales,
especialmente las dedicadas a programas infantiles, arte y actividades humanitarias. Todas las
organizaciones han de ser sin ánimo de lucro (501).

Abierto el periodo de inscripción

Subvenviones Stand Down 

A Stand Down es una subvención no competitiva que se concede a organizaciones para que
presten servicios básicos a veteranos sin hogar, como servicios de duchas, cortes de pelo,
asistencia sanitaria y otros servicios que den a los participantes un sentido de dignidad y la
oportunidad de mejorar sus posibilidades de conseguir y mantener un empleo. Los veteranos sin
hogar no siempre tienen acceso a los artículos de higiene básicos necesarios para mantener su
salud y su aspecto. Además, la falta de alojamiento limita su capacidad para prepararse y
presentarse a entrevistas de trabajo o para que se pongan en contacto con ellos. Estas
subvenciones deben utilizarse para mejorar las oportunidades de empleo y formación o para
promover la autosuficiencia de los veteranos sin hogar mediante un trabajo remunerado.

https://calendar.nih.gov/event/view/41600?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://asaging.org/web-seminars/elder-abuse-identifying-and-advocating-seniors
https://asaging.org/web-seminars/hypertension-and-dementia
https://alz-org.zoom.us/meeting/register/tJEsce2spjgjGdQbpyQo1uP8UchywsVSArNB
https://www.zoomgov.com/webinar/register/WN_-ILuyZ2VQrultoDlVaHsPw
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_KIWmjz0_SXW-uwO1uwnf3Q
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2695053&_ga=2.46324705.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*tmyzmz*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyODU1Mi4yMS4wLjA.
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2695053&_ga=2.46324705.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*tmyzmz*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyODU1Mi4yMS4wLjA.
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2689107&_ga=2.81629393.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*19x8ie1*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyODkxMC42MC4wLjA.
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2717502&_ga=2.77445075.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*td38tz*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyOTM3MC42MC4wLjA.
https://www.communityresourcefinder.org/ResourceView/Index?id=2711366&_ga=2.39442277.715510782.1666615373-1621203591.1666615373&_gl=1*12ucl84*_ga*MTYyMTIwMzU5MS4xNjY2NjE1Mzcz*_ga_9JTEWVX24V*MTY2NjYyNzY4OC4yLjEuMTY2NjYyOTY0NS41NS4wLjA.
https://alz-org.zoom.us/meeting/register/tJUocu2prT4vG9evFy-46DtqdAVC5RmIQvAv
http://norarobertsfoundation.org/index.php
http://norarobertsfoundation.org/applicants.php
https://www.grants.gov/web/grants/view-opportunity.html?oppId=299798&utm_medium=email&utm_source=govdelivery


Plazo de solicitud: 31 de diciembre de 2022

Public Health AmeriCorps

Public Health AmeriCorps invertirá 400 millones de dólares, a lo largo de cinco años,
procedentes de la financiación de la mano de obra de la American Rescue Plan Act. Esto
permitirá la contratación, la formación y el desarrollo de una nueva generación de líderes en
salud pública dispuestos a atender las necesidades sanitarias de la nación prestando servicios
de salud en las comunidades.

Plazo de solicitud hasta el 4 de enero de 2023 a las 5 de la tarde, horario de la costa este.

Unidos en Oración y Prevención en Virginia
Para más información sobre Virginia P3, visítenos aqui.

Manténgase conectado con la Oficina de Equidad en Salud de VDH
para estar al día.    

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administración de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) y el
Departamento de Salud de los Estados Unidos y Servicios Humanos (HHS).

https://www.grants.gov/web/grants/view-opportunity.html?oppId=299798&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://americorps.gov/funding-opportunity/fy-2023-americorps-state-national-grants?utm_medium=email&utm_source=govdelivery#pha-funding-priorities
https://americorps.gov/funding-opportunity/fy-2023-americorps-state-national-grants?utm_medium=email&utm_source=govdelivery#Deadline
http://www.vdh.virginia.gov/health-equity/
https://www.facebook.com/OHEvirginia/
https://twitter.com/VirginiaOHE

