
LAS GARRAPATAS Y LAS ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR GARRAPATAS EN VIRGINIA

TABLA DE IDENTIFICACIÓN DE GARRAPATAS 

TAMAÑO APROXIMADO DE LAS GARRAPATAS

Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) American Dog Tick (Garrapata americana del perro)



MESES DEL AÑO EN QUE LAS GARRAPATAS ESTÁN ACTIVAS EN VIRGINIA
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*Se sabe que la garrapata americana del perro solo pica a los humanos en su etapa adulta.

TABLA DE ESPECIES DE GARRAPATAS Y ENFERMEDADES  
TRANSMITIDAS POR GARRAPATAS

Enfermedad o afección Tipos de garrapatas vector
Etapa(s) en que la 

garrapata transmite la 
enfermedad 

Periodo de 
incubación***

Síndrome de alfa-gal Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Larva, ninfa, adulta Desconocido

Anaplasmosis Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Ninfa, adulta 7-14 días

Babesiosis Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Ninfa, adulta De 1 semana a meses

Enfermedad por Borrelia 
miyamotoi

Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Larva, ninfa, adulta De 3 días a 6 semanas

Ehrlichiosis Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Ninfa, adulta 7-14 días

Virus Heartland Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Ninfa, adulta De 3 días a 2 semanas

Enfermedad de Lyme Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Ninfa, adulta 3-30 días

Virus Powassan Blacklegged Tick (Garrapata de patas negras) Ninfa, adulta 1-4 semanas

Enfermedad por 
Rickettsia parkeri

Gulf Coast Ticks (Garrapata de la costa del Golfo)1 Adulta 2-10 días

Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Larva, ninfa, adulta

Fiebre manchada de las 
Montañas

American Dog Tick (Garrapata americana del perro) Adulta 2 -14 días

Brown Dog Ticks (Garrapa marrón del perro)2 Ninfa, adulta

Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Larva, ninfa, adulta

Enfermedad cutánea 
asociada a la garrapata 
del sur (STARI, por sus 
siglas en inglés)

Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Ninfa, adulta 1-7 días

Tularemia American Dog Tick (Garrapata americana del perro) Adulta 1-14 días

Lone Star Tick (Garrapata “estrella solitaria”) Ninfa, adulta

***Periodo de incubación y enfermedad:  El periodo de incubación es el tiempo que tardan en aparecer los síntomas después de 
que una persona se haya infectado. Para más información sobre los síntomas de estas enfermedades tansmitidas por garrapatas, 
visite www.vdh.virginia.gov/ticks.

No olvide informar a su médico de cualquier exposición a garrapatas que haya tenido,  
sobre todo si experimenta algún síntoma después de la picadura.

Si necesita ayuda para identificar las garrapatas, puede participar en la encuesta del  
Departamento de Salud de Virginia sobre garrapatas. Puede encontrar más información sobre esta  

encuesta en https://www.vdh.virginia.gov/ticks/tick-identification/virginia-tick-survey/

1Gulf Coast Ticks (Garrapata de la costa del Golfo): Estas garrapatas se encuentran esporádicamente en Virginia y 
sólo las garrapatas adultas de gran tamaño pican a las personas.

2Brown Dog Ticks (Garrapa marrón del perro):  Estas garrapatas son poco comunes en Virginia y sólo se encuentran en casas de 
perro, perreras y en las paredes de otros edificios donde viven perros.


