
어떤 백신이 필요하신가요?
원숭이 두창 위험군 및/또는 HIV 보유자 

권장 백신 

백신 백신 관련 정보 접종 대상 접종 이유 접종 시기 접종 장소

독감 백신
일반 독감 바이러스를 
예방하기 위한 
백신입니다.

접종 대상은 6개월 이상입니다. 

어린이 중에는 다회 접종이 필요한 
경우도 있을 수 있습니다.

질병 및 입원, 사망을 
예방하는 데 도움이 될  
수 있습니다. 

독감 환자의 경우 질병의 
심각도를 줄일 수 있습니다. 

매년 접종이 권장됩니다. 9월 및 10
월이 독감 백신을 접종하기에 가장 
좋습니다.

보건소 및 약국, 진료소에서  
접종 가능합니다. 

 
vaccinate.virginia.gov에서 접종 
장소를 확인하십시오.

코로나19 백신

가장 흔할 것으로 
예상되는 코로나19 
변이를 예방하기 위한 
백신입니다.

• 접종 대상은 6개월 이상입니다. 

• 일부 대상(어린이, 면역 체계가 
약한 사람, 고령자)에게는 다회 
접종을 권고할 수 있습니다.

심각한 질병 및 입원, 사망을 
예방하는 데 도움이 될 수 
있습니다. 

코로나19 후유증 위험도  
줄일 수 있습니다.

접종 시기는 새로운 코로나19 백신을 
접종할 수 있을 때(일반적으로 가을)
입니다. 

최근 코로나19 판정을 받은 경우, 
감염으로 인해 면역력이 형성되었을 
가능성이 높기에 감염으로부터 3
개월이 지난 후 접종을 고려할 수 
있습니다.

보건소 및 약국, 진료소에서  
접종 가능합니다. 

 
vaccinate.virginia.gov에서  
접종 장소를 확인하십시오.

원숭이 두창 
백신 

2회에 걸친 접종으로 
원숭이 두창을 예방할  
수 있습니다.

• 접종 대상은 원숭이 두창 환자와 
긴밀하게 접촉한 사람입니다. 

• 원숭이 두창 위험군에 속하는 
사람입니다. 

원숭이 두창에서 회복된 사람은 
백신이 필요하지 않습니다.

심각한 질병 및 입원, 사망을 
예방하는 데 도움이 될 수 
있습니다. 

원숭이 두창 환자의 경우 
질병의 심각도를 줄일 수 
있습니다.

접종 대상인 경우 즉시 접종 
가능합니다. 최대 예방 효과를 위해 
2회에 걸쳐 접종하십시오. 

첫 번째로 접종한 지 오랜 시간이 
지났더라도 두 번째로 접종하기에 
늦지 않습니다.

대부분의 보건소 및 일부 
진료소에서 접종 가능합니다.  
접종 장소 확인:    

mpoxvaccine.cdc.gov

수막구균 백신 

수막구균 감염증 예방에 
도움이 되는 백신입니다.  

각 백신 접종은 2
회에 걸쳐 진행됩니다. 
특정 위험 요인이 있는 
일부 사람들은 더 많이 
접종해야 할 수 있습니다.

접종 대상은 10~12세 아동 및 십대 
청소년, 사람 면역 결핍 바이러스
(Human Immunodeficiency Virus, 
HIV) 감염 등 특정 건강 상태의 
환자입니다. 

뇌수막염(뇌와 척수 내막 
팽창) 또는 패혈증(혈류 감염)
을 유발할 수 있는 수막구균 
감염증 예방에 도움이 됩니다.  

접종 대상이거나 수막구균 백신 
접종 이력이 없을 시 즉시 접종 
가능합니다. 최대 예방 효과를 위해 
권장 횟수를 모두 접종하십시오.

대부분의 보건소 및 약국, 
진료소에서 접종 가능합니다.

기타 백신 
연령 및 건강 상태, 기타 요소에 따라 호흡기 세포 융합 바이러스(Respiratory Syncytial Virus, RSV) 감염 또는 폐렴 구균성 질환 등을 위한 기타 백신이 필요할  
수 있습니다. 의료 제공자와 적합한 백신에 대해 논의하십시오.

자세한 정보 독감 및 코로나19: vdh.virginia.gov/respiratory-diseases
원숭이 두창: vdh.virginia.gov/mpox 
수막구균: vdh.virginia.gov/surveillance-and-investigation/meningococcal-disease-outbreak-response

대부분의 경우 한 번 방문하여 위 백신을 접종할 수 있습니다. 하지만 원숭이 두창 및 코로나19 백신을 모두 권장 받은 청소년 또는 청년기 남성은 두 백신 접종 
사이에 4주 간격을 둘 것을 고려해 보시기 바랍니다. 백신에 관해 궁금한 사항이 있는 경우 의료 제공자 또는 약사에게 문의하십시오. 담당 의료 제공자가 없는 경우, 
vdh.virginia.gov/health-department-locator에서 지역 보건소를 찾아 문의하십시오.
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