
لقاحات المكورات السحائية للمراهقين ومرحلة ما قبل المراهقة 

تساعد لقاحات المكورات السحائية على الحماية من البكتيريا المسببة لمرض 
المكورات السحائية. تعتبر لقاحات المكورات السحائية أفضل وسيلة لحماية 

المراهقين من الإصابة بمرض المكورات السحائية 

ًالنوعان الأكثر شيوعا من الأمراض يشملان عدوى ما يلي:  

بطانة الدماغ والحبل الشوكي 

تيار الدم )التهاب السحايا(

وحتى مع العلاج، فإن حوالي 10 إلى 15 من كل 100 
شخص مصاب بمرض المكورات السحائية سيموتون بسببه. 

	9يجب أن يحصل جميع المراهقين على جرعتين من 
 .)ACWY )MenACWY لقاح المكورات السحائية

	9يجب أن يحصلوا على الجرعة الأولى في عمر 11-12 عاما 
وجرعة معززة في عمر 16 عاما.  

ً

ً

الأعمار 11-12 الجرعة   1 
قبل دخول الصف  السابع

العمر 16الجرعة   2 
قبل دخول الصف  الثاني عشر

	 يتعين تناول جرعتين من لقاح MenACWY للالتحاق/الدخول إلى المدرسة.
ًعاما. 	 يوصى بتناول جرعتين من لقاح المكورات السحائية )MenB( بعد عمر 16 

طويل الأمدفعالآمن

يرجى التحدث مع مقدم الرعاية الصحية لطفلك اليوم حول الحصول على 
التطعيم ضد مرض المكور ات السحائية. 

/https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements


